
オンライン（zoom）セミナー 参加の事前登録は以下からお願いします 

https:// （８月中旬以降に事前登録先を案内記載する予定です）     QRｺｰﾄﾞ 

（事前登録いただくと、開催の1週間前、前日、1時間前に案内が届きます） 

第２回 オンラインセミナー 

いのち輝け 「タバコ対策で健康寿命をのばそう！」 
-受動喫煙をなくす願い：イエローグリーンライトアップの意義、COPD予防の最前線- 

2025 年10月４日 （土） 15 時～16 時半 

開催趣旨 国では、2024年４月から第三次健康日本21が開始され、全国各地でも地方計画が進め

られています。これら健康づくり推進計画では「健康寿命をのばす、健康格差をなくす」がメ

インとして掲げられていますが、この目標実現のためには受動喫煙防止を含め「タバコ対策」

がとても重要です。 

よりいっそうの健康づくりのために、全国に広がりつつある受動喫煙をなくす願い「イエロー

グリーンのライトアップ」の事例と意義の話題提供と、11月19日の世界COPDデーを前にタバコ病

ともいわれるCOPD（慢性閉塞性肺疾患）について、啓発と対策推進のオンラインセミナーを企

画しました。（参加費無料）（このセミナーは終了後 YouTubeで公開します） 第１回YouTube 

プログラム （内容；講師敬称略） 

１． 受動喫煙をなくす願い： 

世界禁煙デーでのイエローグリーンライトアップの事例と意義 
黒澤 一（宮城県イエローグリーンキャンペーン推進会議座長、東北大学大学院教授） 

 ※ 2025年世界禁煙デーのイエローグリーンライトアップのスライドショー（全国の概観） 

２． 未来の呼吸を守ろう！能動喫煙・受動喫煙とCOPD予防の最前線 

郷間 厳（堺市立総合医療センター 呼吸器内科部長） 

主催 日本禁煙学会･大阪支部、子どもに無煙環境を推進協議会      5/31禁煙デーの大阪城のライトアップ 

後援  大阪府、大阪市、堺市、大阪府医師会、大阪府歯科医師会、 

(申請中)大阪府薬剤師会、大阪府看護協会、堺市医師会、 

   健康保険組合連合会大阪連合会、日本WHO協会、 

   大阪府保険医協会、大阪対がん協会、大阪府病院協会、 

   大阪府私立病院協会、日本禁煙学会 

（※日本禁煙学会認定５単位、禁煙学会サポーター指定セミナー認定） 

（※おおさか健活10アスマイルのポイント対象イベントです） 
 

問い合わせ先  一般社団法人 日本禁煙学会･大阪支部、子どもに無煙環境を推進協議会 

nogamihrs□iris.eonet.ne.jp https://notobacco.jp/muen2/ 
〒590-0133 大阪府堺市南区庭代台 4-2-3  携帯 090-9873-5064 

https://notobacco.jp/pslaw/2025.5.31wntd_event.htm
https://notobacco.jp/pslaw/2025.5.31wntd_event.htm
https://notobacco.jp/jstc/osakaseminar2506.pdf
https://notobacco.jp/muen2/
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