
新菫タバコで体爾不良に
～ タクシー運転者が切々 と養 え～

法人タクシー運転者  井上順一

私は、タクシー ドライバーで、禁煙 10年 目

にな ります。今年 になって、禁煙 であるタク

シーの中で、アイ コスやプルームテ ックを無

断で吸 う人たちがいて、現在体調 を崩 してい

て、体養 中です。「化学物質過敏症」にな り、
ニコチンで命 を落 とす危険 もあるため、傷病

手当をもらいなが ら休養 中です。

タバ コを吸わない人には、何のことか分か

らない と思 うのですが、タバ コの臭い とは違

う臭いのアイ コス、臭い さえもないプルーム

テ ック、どち らも、ニコチ ンが多 く蒸気です。
つま り電子タバ コも含 めて 「新型 タバ コ」 と

呼ばれ る部類のタバコです。

臭いが少なめ、あるいは しないので、近 く

で吸われても、なぜ 自分の調子が悪いのか も

わか らないのです。   ,
今年の 3月 か 4月 ごろか ら、の どが焼 ける

よ うに痛 くな り、穴があいて しま うのではな

いか と思 うような痛み と、ひ どい ときは、意

識 さえも失いそ うになることが、30回 以上 も

あつたで しょうか ? 一体 どうしてなのかわ

か らないので、大学病院に行 つて血液検査や

CTな どで検査 を してみま したが、異常はない

とのことで した。

アイ コスは、屁のよ うな臭 いがあるらしい

ので、時々吸われていたのかな とは思つたの

ですが 2回 ぐらいで した。そ こで 「アイ コス

も禁止です」 とい う大きい禁煙マー クを作つ

て見えやすい ところに貼っていたのですが、

プルームテ ックを吸われて しまいま した。喉

がかれ声が出ず、その後、頭痛や関節痛・ 下

痢な どになるので、勤務できない状況です。

JTの プルームテ ックは臭いさえもないの

で、プルームテ ックを車内で吸われているこ

とに気が付 くまでに、 6ケ 月 もかかつた こと

にな ります。 もし、タクシー ドライバーが勤

務の時だけ具合悪 くなるよ うな ら、車内で吸

われている可能性が高い と思いますね。

医師に相談 した ら「化学物質過敏症 にな り

ます。車内で吸われ るのではタクシーの勤務

は無理ですね」 とい う結論 に達 しま した。 ま

ず治 らない とのことですので、 どうしたもの

か と思案 中です。

新型たばこは、通常の喫煙所での利用であ

れば、臭いも少ない し良いのかもしれません

が、 このよ うなタバ コが、喫煙所以外で吸え

るよ うになるのでは、今まで以上にニコチン

を吸い込む機会が、 ものす ごく増 えることに

な ります。

アイ コスの公式ホームページには、ず― っ

と下のほ うに行 くと、各地の喫煙マナーや法

律を守 るよ うにとい う意味のコメン トがあ り

ますが、 」Tの ホニムページには、そのよ う

な注意喚起 さえもあ りません。

アイ コスや、プルームテ ックな どは、臭い

は少 ないがニコチンはあ ります。今までは換

気扇 を回 して喫煙 していま したが、換気扇 さ

えも回 さずに喫煙す るようにな り、アパー ト

やマ ンシ ョンでは上下や隣室にエコチンが流

れ込む ことにな り、同居の人 も含 めて、健康

被害は甚大にな ります。

新鮮な空気 を入れ よ うと換気扇 を回せば余

計ニコチンが入つて くるのです。乳児や子供、

妊婦 さんや、気管支の弱い人、過敏症の人 に

は悲 しい結果につながる可能性があ ります。

ヤフー知恵袋 などを見ていると、特に喫煙

者は、臭いが無いのだか ら無害だ と思つてい

る様な感 じが します。 タバ コ会社 もそ う思っ

ているので しょうか ?も のす ごく疑間です。

煙がなく臭いもない、でも猛毒のニコチン

をまき散 らす。 LPガ スや天然ガスか ら臭い

がな くなった らどうなるか、考えた ことがあ

りますか ?も のす ご・く危険だ と思います。

これはもうテ ロです。具合が悪 くなるので

換気扇 を回 しての喫煙 をお願い して も改善 さ

れない場合は、傷害事件 になると思い ます。

刑事事件 になるにせ よ民事事件 になるにせ よ

証拠は重要です。文書でお願い して証拠 を残

す必要はあると思い ます。証拠 をもつて弁護
士 さんに相談す るのが一番 良い と思います。

喫煙所な どでの喫煙 に限定 しないのであれ

ば、 このよ うな危険なものは世の中に出すべ

きではあ りません。状況 を踏まえてく 日本が

率先 して規制すべきであると考えます。

また、このまま行政任せだけでな く、喫煙

者か らは物 を買わないよ うに一人一人が心が

け、実行す ることも大事か と考えます。

例‐えば、喫煙者の営業マ ンにはニ コチンが

苦手なので と言つて、非喫煙者の営業マ ンに

代わってもらうとか、タバ コや新型 タバ コが

喫煙可能なお店には行かないな どして、 どう
しても担当が喫煙者 の場合な ら、喫煙 を しな
いよ うに要請す るな ど二・。

賢い喫煙者 な ら、損得 を考 えれば禁煙す る

のが一番だ とす ぐに気づ くで しょう。

みんなで住み良い 日本 を作ってい く努力 も

必要なのだ と考えます !

【いの うえ・ じゅんいち】
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