
↓都道府県議会の禁煙状況　　2020年4月1日現在

■ １市・区議会が喫煙可

■ ２市議会が喫煙可

喫煙室が残っている21道・県議会
北海道、岩手県、栃木県、千葉県、神奈川県、富山県、石川県、長野県、
岐阜県、愛知県、三重県、和歌山県、広島県、徳島県、愛媛県、福岡県、
佐賀県、長崎県、熊本県、宮崎県、鹿児島県

喫煙室が残っている19市・区議会
群馬（高崎）、埼玉（越谷、春日部）、東京（江東区）、神奈川（川崎）、
富山（氷見）、福井市、愛知（豊田、一宮、東海）、三重（津、いなべ）、
奈良（橿原）、島根（安来）、山口（防府）、長崎（長崎、平戸、松浦）、
大分市

□ 全市議会が禁煙

■ ３市議会が喫煙可

□　敷地内禁煙

■　屋内全面禁煙

■　 喫煙専用室あり

↓都道府県別の市・区議会の禁煙状況　　2020年4月1日現在

　



喫煙は新型コロナの罹患と重症化の一因

コロナの抜本的予防対策としても、「例外なき屋内全面禁煙」

の段階的義務付けが必要



・アメリカの州や欧州などではメンソールなどの風味添加を禁止
する法が既に制定され広がりつつある。

メンソールなど「⾵味つきたばこ」も販売禁⽌ 全⽶初の法律
2019年11⽉28⽇ FNNprime

アメリカ東部マサチューセッツ州で、メンソールやミントなどの「風味つきたばこ」の
販売を禁止する法律が成立した。
「電子たばこ」だけでなく、「風味つきの紙巻きたばこ」を禁止するのは、全米で初めて。

CA州、フレーバー付きタバコの販売禁止へ 若年層への影響大
2020/9/9 Jetro

米カリフォルニア州のギャビン・ニューサム知事は、同州内でフレーバー付きタバコ製品
の小売販売を禁じるカリフォルニア州法に署名した。2021年1月から適用される。この法
律は、米国肺協会、米国心臓協会からの支持を受けていた。

米、メンソールたばこ禁止へ 2022年中に製品基準の改定案
2021年4月30日 12時03分 朝日 https://digital.asahi.com/articles/ASP4Z3TQPP4ZUHBI00F.html

米食品医薬品局（FDA）は、メンソールたばこや風味付きの葉巻について、国内で製造や
販売を禁止する方針を示した。

欧州、メンソールタバコを禁止欧州欧州、メンソールタバコを禁止、メン禁
2020年05月21日 sputniknews

英国とEU諸国では2020年05月20日からメンソールタバコの販売が禁止される。
香料が添加されたタバコ用フィルターやタバコカプセルも店頭から消える。

当局はこの新しい措置が若者の喫煙率の低下に役立つことに期待している。

さまざまな香料で味をつけたタバコは、がんや心臓病、血管疾患の発症を促進する。
メンソールの風味は煙の匂いをごまかしているだけで、喫煙者はその煙をより深く吸い込む。

カナダでは2017年10月1日にメンソールタバコが完全に禁止された。
法律が可決された結果、メンソールタバコを毎日吸っていた喫煙者の63％が禁煙を試み、
24％が成功した。



タバコのパッケージに健康への害の画像表示の義務付け
銘柄のみの表示に限るプレーンパッケージが諸外国で広がっている

シンガポール：たばこパッケージ、2020年７月からロゴ記載禁止
2020/06/30 https://www.nna.jp/news/show/2062748

パッケージにロゴや商品を強調するような色、購入意欲を喚起する情報などを使用・
掲載することを禁じる。図や写真を 使って健康被害を 説明する警告表示の大きさは
現在、箱一面の表面積の50％としているが、これを75％に引き上げる。

フィンランドのタバコ規制強化、ブランド名やロゴ表示を禁止でパッケージの魅力
削減
2021.4.28 https://business.nikkei.com/atcl/global/19/london/01274/

製品のパッケージからロゴやブランド名を削除し、すべてのブランドについて同一の
ラベルとすることを求める。2022年から24年にかけて、段階的に施行していく。



【喫煙禁止年齢の引き上げ】

・新型タバコが、タバコ会社の若者をターゲットに巧妙な宣伝で広がってきている。

・アメリカや各国で、喫煙禁止年齢を21歳とするなどが広がりつつある。

シンガポール、喫煙年齢１８歳から引き上げ ２０１９年から段階的に移行
2017.11.24  sankeibiz
現在は18歳以上だが、この年齢を19年1月に19歳、20年1月に20歳、21年1月には21歳とする。
喫煙率の低減が目的だ。
「喫煙開始年齢が早いほど、常習的な喫煙者になる確率が高く、後の禁煙も困難になる」。

ワシントン州、喫煙可能な年齢を21歳に引き上げ
2019年4月8日 junglecity.com

ワシントン州のジェイ・インズリー知事が、喫煙可能な年齢を18歳から21歳に引き上げる法
律署名しました。2020年1月に施行。「私たちは喫煙者の95%が21歳になる前にその危険な行
動を始めることを知っている。この法案はワシントン州の何千もの命を救うことになるだろ
う」 ワシントン州は喫煙可能な年齢を引き上げた9番目の州となりました。

アメリカ議会、タバコおよび電子タバコ購入可能年齢を21歳に引き上げる案
を可決 2019年12⽉21⽇ JST

米議会は、通常のタバコおよび電子タバコ、さらにあらゆるタバコ製品の購入可能年齢を
2020年内に現在の18歳から21歳に引き上げる審議を可決し、トランプ大統領の署名によ
って成立しました。

ほぼ半数の州がすでにこれを21歳以上に引き上げて設定しています。

禁煙推進団体Campaign for Tobacco-Free Kids代表マシュー・マイヤーズ氏は 『21歳へ
の年齢引き上げは前向きなステップになる話だが、フレーバー付き電子タバコやメンソー
ルタバコを全面禁止にするほうが、まだ効果があるだろう。』 と手厳しい指摘をしています。

米国では独自にフレーバー付き電子タバコの販売を禁止する州や自治体が増加しています。

たばこ購入、２１歳に引き上げを 英国の議員グループ
2021年06月09日 https://www.jiji.com/jc/article?k=2021060900767&g=int

子どもや若者が喫煙者になることを防ぎ、喫煙者を禁煙に導くための規制強化の一環として。

nogam
取り消し線



【妊婦喫煙禁止、妊婦の受動喫煙防止】

妊婦喫煙の禁止を台湾では既に法規制し、
日本でも兵庫県条例などで努力義務ながら定めている。

台湾のたばこ煙害防止法（2009年）

胎児の健康を守るという観点から、妊婦の喫煙禁止、妊婦に対する喫煙の強要・勧
誘等の禁止も明記された（第 12 条、第 13 条）。
「妊婦は喫煙してはならない。強制、勧誘等により妊婦に喫煙させてはならない。」

兵庫県受動喫煙防止条例（2019年改定）

第20条 妊婦は、喫煙をしてはならない。
第19条 何人も、20歳未満の者及び妊婦のいる場所では、喫煙をしてはならない。等



【タバコへのメンソールなど風味添加の禁止へ】

・新型タバコでは紙巻タバコ以上に、より強いメンソール味などを添加
し、依存性を強め、シェアーを広げようとしている。
（加熱式タバコではニコチン量等が非表示）

IQOS夏を味わう3つの戦略のラストは「史上最強メンソール」8月6日全国発売
2020/08/06 13:36 おたくま経済新聞

「メンソール製品が好調で、「もっと強いメンソール味がほしい」というユーザーの
要望を反映し、これまでで最も強い「ブラック・メンソール」を投入する。」




